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Projekt zagospodarowania terenu

Podstawg opracowania niniejszej informacii dotyczgcej bezpieczenstwa i ochrony
zdrowia jest Rozporzgdzenie Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003r. w sprawie
informaciji dotyczgcej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia — Dziennik Ustaw Nr 120 z dnia
10 lipca 2003r.

Akty  prawne w  szczegdlnosSci  obowigzujgce w_  ramach  zapewnienia
bezpieczenstwa i ochrony zdrowia w czasie wykonywania robdt budowlanych:

1. Kodeks pracy (t. jedn. Dz.U.z 1998 r. Nr 21 poz. 94).

2. Prawo budowlane (Dz.U. z 2000 r. Nr 106 poz.1126 z p&zniejszymi zmianami).

3. Rozporzgdzenie Ministra Infrastruktury z dnia 27 sierpnia 2002 r. w sprawie
szczegotowego zakresu i formy planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz
szczegotowego zakresu rodzajow roboét budowlanych, stwarzajgcych zagrozenia
bezpieczenstwa i zdrowia ludzi (Dz.U. Nr 151 poz.1256).

4. Rozporzgdzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie
rodzajéw prac wymagajgcych szczegdlnej sprawnosci psychofizycznej (Dz.U.Nr 62
poz. 287).

5. Rozporzgdzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrzesnia 1997 r. w sprawie
ogdlnych przepisdow bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz.U.Nr 129 poz. 844 z
pozNniejszymi zmianami).

6. Rozporzgdzenie Ministra Gospodarki z dnia 20 wrze$nia 20001 r. w sprawie
bezpieczenstwa i higieny pracy podczas eksploatacji maszyn i innych urzgdzen
technicznych do robét ziemnych, budowlanych i drogowych (Dz.U.Nr 118 poz. 1263).

7. Rozporzgdzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. w sprawie
bezpieczenstwa i higieny pracy podczas wykonywania robét budowlanych (Dz.U.Nr
47 poz. 401).

1. Zakres robét dla catego zamierzenia budowlanego oraz kolejnos¢ realizacji
poszczegolnych obiektow

Przedmiotem inwestycji jest budowa drogi w miejscowosci Brzoski-Falki, Brzoski Brzezinskie
i Wysokie Mazowieckie.
ZAKRES INWESTYCJI

Zakres budowy drogi obejmuje wykonanie m.in. nastepujgcych robot:

- roboty przygotowawcze

- roboty rozbiérkowe, w zakresie m. in.: istniejgcych nawierzchni jezdni, rozbidrke
istniejgcych kraweznikdw i obrzezy, oraz innych elementéw zagospodarowania pasa
drogowego

- roboty ziemne w zakresie ksztattowania korpusu drogowego

- budowe nawierzchni jezdni

- budowe chodnika

- budowe kanalizacji deszczowej

- budowe oswietlenia ulicznego

- budowe zjazdow
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- przebudowe istniejgcego przepustu

- likwidacje i przebudowe i remont urzgdzehn melioracyjnych

- remont istniejgcego przykanalika w pasie drogi powiatowej

- wykonanie elementdéw statej organizacji ruchu oraz elementéw bezpieczenstwa
ruchu drogowego

- wykonanie rob ot towarzyszgcych

2. Wykaz istniejgcych obiektéw budowlanych

Plac budowy obejmuje pas drogowy drogi powiatowej ul. Szpitalne] oraz istniejgce
dziatki nalezgce do Inwesoftra.

Wykaz dziatek ewidencyjnych, na ktérych realizowana bedzie inwestycja:
201310_2.0003.1184/3

201310_2.0003.1184/1

201310_2.0003.1184/4

201310_2.0003.1183/2

201310_2.0002.1002/4

201310_2.0002.1134/1

201310_2.0002.1002/3

201301_1.0001.2145

W stanie istniejgcym znajdujqg sie tam nastepujgce obiekty budowlane:

- drogi publiczne wraz z wszelki i elementami zagospodarowania pasa drogowego
- podziemne i napowietrzne linie energetyczne,

- linie telekomunikacyjne podziemne i napowietrzne

- sieci wodociggowe

- sieci gazowe

- oSwieftlenie uliczne

- sieci kanalizacyjne

3. Wskazanie elementow zagospodarowania terenu, ktére mogq stwarzaé
zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi
Elementy zagospodarowania takie jak (w zakresie robot wykonywanych w ich bliskosci):
- drogi publiczne wraz z wszelki i elementami zagospodarowania pasa drogowego
- podziemne i napowietrzne linie energetyczne,
- linie telekomunikacyjne podziemne i napowietrzne
- sieci wodociggowe
- sieci gazowe
- oSwieftlenie uliczne
- sieci kanalizacyjne

4. Wskazanie dotyczqce przewidywanych zagrozen wystepujacych podczas
realizacji roboét budowlanych, okreslajgce skale i rodzaje zagrozen oraz miejsce
i czas ich wystepowania
Roboty przygotowawcze
Rozpoczecie robdt budowlanych nalezy poprzedzi¢ zagospodarowaniem placu
budowy. W tym celu nalezy: oznakowac teren, wyznaczyc¢ strefy niebezpieczne,
zapewni¢ drogi dla pieszych, stworzy¢ pomieszczenia higieniczno-sanitarne i
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socjalne, przygotowac stanowiska materiatdw i wyrobdw oraz zapewnic
tgcznosc¢ telefoniczng.
Po zakonczonej pracy oraz w czasie przerw maszyny robocze nalezy
zabezpieczy¢ przed przypadkowym ich  uruchomieniem przez osoby
nieupowaznione lub niezatrudnione przy tych pracach. Plac budowy powinien
by¢ odpowiednio zabezpieczony przed osobami postronnymi. Nalezy wyznaczyc
i oznakowac¢ miejsca postojowe na placu budowy dla pojazddw uzywanych w
trakcie wykonywania robét budowlanych. Maszyny, ktére mogqg zblizy¢ sie na
niebezpieczng odlegtos¢ do istniejgcych napowietrznych linii energetycznych
np. koparki, powinny by¢ wyposazone w sygnalizatory napiecia.
Na terenie budowy powinny by¢ zapewnione pomieszczenia higieniczno-
sanitarne i socjalne np. szatnie, stotdwki, umywalnie czy ustepy. Materiaty i
wyroby nalezy sktadowac¢ w wyznaczonych, utwardzonych i odwodnionych
miejscach.
Na terenie budowy niezbedny jest sprzet do gaszenia pozardw. Jego stan, ilosc
oraz rozmieszczenie powinien by¢ zgodny z  wymaganiami przepisow
przeciwpozarowych.
Roboty przygotowawcze wiqzqg sie z nastepujgcymi zagrozeniami: potrgcenia
pracownika przy wykonywaniu robdt pod ruchem, uszkodzenia kohczyn bqdz
ciata przy wykonywaniu robdt rozbidrkowych, potrgcenie przez maszyny
budowlane itp.
Roboty ziemne
Wykonywane lub wykonane wykopy nalezy zabezpieczy¢é w migjscach
dostepnych dla oséb niezatrudnionych przy tych robotach i postronnych, na czas
zmroku i w nocy, za pomocg balustrad zaopatrzonych w $wiatto ostrzegawcze
koloru czerwonego, ustawionych wokdét w/w wykopu. W czasie wykonywania
robot ziemnych miejsca niebezpieczne nalezy ogrodzic i umiescic napisy
ostrzegawcze.
Roboty ziemne powinny by¢ prowadzone w oparciu o projekt okreslajgcy
potozenie instalacii i urzgdzen obcych, znajdujgcych sie na terenie budowy.
Roboty ziemne wiqgzqg sie z nastepujgcymi zagrozeniami: upadek pracownika lub
osoby postronnej do wykopu, zasypanie pracownika w  wykopie
waskoprzestrzennym, potrgcenie pracownika lub osoby postronnej tyzkg koparki,
przysypanie pracownika lub osoby postronnej zawartosciq tyzki koparki itp.
Wiasciwe roboty budowlane
Zagrozenia wystepujgce przy wykonywaniu robot budowlanych:
- pochwycenie konczyn przez naped maszyn (brak petnej ostony napedu) lub
innego rodzaju wypadki z maszynami budowlanymi;
- potrgcenie pracownika lub osoby postronnej tyzkg koparki przy wykonywaniu
robot na placu budowy lub w miejscu dostepnym dla osdb postronnych (brak
odgrodzenia strefy niebezpiecznej);
- potrgcenie najechanie przez walce samobiezne zageszczajgce mase lub
podbudowy
- potrgcenie pracownika przez pojazdy przy dopuszczeniu ruchu;
- skarpy o duzych spadkach mogg byc¢ przyczyng stoczenia sie sprzetu,
materiatow lub upadku ludzi
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- podczas wykonywania proby cisnieniowej szczelnosci rurociggdw, w przypadku

niewtasciwego wykonania zabezpieczenia rurociqgdw, zagrozenie w postaci

rozszczelnienia rurociqgu i rozmycia gruntu oraz zagrozenie zdrowia i zycia ludzi,

- utoniecie - prace prowadzone w poblizu i w korycie rzeki lub innych ciekow

wodnych

- porazenie prgdem elektrycznym

- przygniecenie pracownika betonowymi elementami (np. prefabrykowane

konstrukcje oporowe, kregi studni betonowych itp.) podczas montazu

- wybuch w zwigzku z uszkodzeniem instalacji gazowej

- upadek z wysokosci powyzej 4m np. podczas prac montazowych przy montazu

opraw oswietleniowych na stupach

- roboty wykonywane w pobilizu linii napowietrznej niskiego napiecia (montaz

stupOw opraw oswietleniowych i wysiegnikdw oraz podwieszenie przewoddow)

- podczas wykonywania robdt (recznie i sprzetem) pod napowietrznymi lub w

poblizu kablowych linii elekiroenergetycznych istnieje zagrozenie porazenia

pradem elektrycznym, w odlegtosci liczonej poziomo od skrajnych przewoddw

mniejszej niz:

e 3 m dla linii 0 napieciu znamionowym nieprzekraczajgcym 1 kV,

e 5 m dla linii o napieciu znamionowym powyzej 1 kV lecz nieprzekraczajgcym 15
kV,

¢ 10 m dla linii o napieciu znamionowym powyzej 15 kV, lecz nieprzekraczajgcym
30 kV

¢ 15 m dla linii o napieciu znamionowym powyzej 30 kV, lecz nieprzekraczajgcym
110 kV

¢ 30,0 m - dla linii o napieciu znamionowym powyzej 110 KV

Roboty te nalezy realizowac¢ zgodnie z Rozporzgdzeniem Ministra Infrastruktury z

dnia 06.02.2003r. w zakresie bezpieczehstwa i higieny pracy podczas

wykonywania rob6t budowlanych (Dz. U. Nr 47 poz. 401).

- prace w poblizu urzgdzen dzwigowych (zawieszanie opraw oswietleniowych i

wysiegnikdw oraz podwieszenie przewodow)

Teren budowy przez caty okres trwania robdt powinien by< wyposazony w

odpowiednie oznakowanie i urzgdzenia ostrzegawczo-zabezpieczajgce.

Przy wykonywaniu jakichkolwiek czynnosci zwigzanych z pracg walca nalezy

zachowac szczegdlng ostroznose.

Pracownicy powinni by¢ zaopatrzeni i korzystac ze Srodkdw ochrony

indywidualnej w zaleznosci od powierzonych obowigzkéw oraz kontakiu z

urzgdzeniami ruchomymi. Przyktadowe $Srodki ochrony indywidualnej to: hetmy

ochronne, rekawice wzmocnione skérg, obuwie ze stalowymi wktadkami

chronigcymi palce stép, gogle ochronne itp.

Nalezy zapewni¢ sprawng komunikacje i dobrg informacje umozliwiajgca
ewentualng szybkg ewakuacje na wypadek pozaru, awarii i innych zagrozen.
Przed realizacjg kolejnego asortymentu robdt nalezy przeprowadzic szkolenie
pracownikdw majgcych uczestniczy¢ w wykonywaniu okreSlonych czynnosci na
budowie.

Roboty powinny by¢ odpowiednio oznakowane, a krawedzie wykopdw
oddzielone tymczasowymi barierami i oswietlone w porze nocne;j.
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Szczegdlnego zabezpieczenia wymagajq prace wykonywane w rejonie ciekdw,
rowow i rzeki.

Roboty rozbidrkowe

- Miejsca prowadzonych rozbidrek powinny by¢ ogrodzone, wysokos¢ ogrodzenia
powinna wynosic co najmniej 1,5m. W ogrodzeniu nalezy wykonac¢ oddzielne
bramy dla ruchu pieszego i pojazddw. Przejscia i miejsca niebezpieczne powinny
by¢ oznakowane znakami ostrzegawczymi i zakazu oraz dobrze oswietlone,

- PO przerwaniu ciggtosci obiektu w trakcie rozbidrki nalezy przed wjazdami usypac
pryzmy z piasku wysokosci min. 1,0m usytuowane mijankowo w celu zapobiezenia
przypadkowemu wjazdowi na przesta obiektu

Roboty zwigzane z zatadunkiem, roztadunkiem i poruszaniem sie ciezkich maszyn
budowlanych

W strefie zatadunku i roztadunku ciezkich maszyn budowlanych z naczep
niskopodwoziowych mogqg przebywac jedynie osoby bezposrednio zwigzane
z przetadunkiem. W momencie uzywania wciggarek zakazane jest przebywanie
w miejscach przedtuzenia osi lin wciggarek.

Miejsce pracy ciezkich maszyn budowlanych wynosi min. 6,0m. Ciezkie pojazdy
powinny by¢ wyposazone w migajgce Swiatto barwy pomaranczowej umieszczone na
dachu pojazdu lub w innym charakterystycznym miejscu oraz sygnalizator dzwiekowy
biegu wstecznego.

Prowadzenie prac przy liniach energetycznych

Przewidywane zagrozenia podczas prac przy liniach energetycznych to
porazenie prgdem elekirycznym oraz, w przypadku prac przy napowietrznych
liniach energetycznych — obrazenia ciata w zwigzku z upadkiem lin i narzedzi w
przypadku jednoczesnych prac na stupach i pod nimi. Zagrozenia zwigzane z
pracami przy liniach kablowych sq takie, jak przy robotach ziemnych.

Prowadzenie prac w poblizu istniejgcych drég

W celu unikniecia zagrozen zwigzanych z prowadzeniem robdt w poblizu lub
na istniejgcych drogach nalezy:

- wykona¢ oznakowanie poziome i pionowe drég zgodnie z zatwierdzonym
projektem organizacji ruchu oraz oswietli¢ je Swiattami ostrzegawczymi w porze
nocnej lub w czasie ograniczonej widocznosci,

- pracownicy muszqg by¢ wyposazeni w kamizelki ostrzegawcze

Prowadzenie prac zwigzanych z wycinkqg drzew i karczowaniem pni

W celu unikniecia zagrozen zwigzanych z wycinkg drzew nalezy przestrzegac
nastepujgcych zasad:

- Operatorzy pilarek musza posiadac upowaznienia uzyskane na kursach
specjalistycznych.

- Robotnicy musza by¢ wyposazeni w odziez roboczq i sprzet ochrony osobiste;.
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Na powierzchniach roboczych, na ktérych prowadszi sie scinke i obalanie drewna,
musza przebywa¢ co najmniej dwaj pracownicy, majgcy mozliwosc
kontaktowania sie.

Zabrania sie uzywania siekier jako klindw i do obracania drewna, jak rowniez
wieszania narzedzi na gateziach drzew.

Podcinke ,,niskg " o srednicy konarow do 10 cm dopuszcza sie przy uzyciu narzedzi
recznych, pit ogrodniczych. Przy wiekszej srednicy ciecia nalezy stosowac pilarki
mechaniczne, a przy wiekszej wysokosci jak zasieg ramion winny by¢ stosowane
podnosniki hydrauliczne przystosowane do pracy na wysokosci.

Rozpoczecie ciecia drewna jest dozwolone jedynie po uprzednim uruchomieniu
elementdéw tngcych..

W przypadku zakleszczenia pilarki nalezy natychmiast zatrzymac urzgdzenie thgce,
a w razie potrzeby wytgczyc silnik.

Zakleszczenie pity nalezy usungc¢ na przyktad klinami lub przez podwazenie drewna
z dwoch przeciwstawnych stron dwoma drggami.

Pracownicy pracujgcy na podnosniku hydraulicznym winni posiada¢ badania
lekarskie pod kgtem mozliwosci pracy na wysokosciach.

Przed przystgpieniem do wycinki i obalania drzew granica powierzchni strefy
zagrozenia powinna by¢ wyznaczona w sposdb wyraznie widoczny, a robotnicy
zatrudnieni przy tych pracach dobrze zapoznani z przebiegiem tej granicy.

Najblizsza dopuszczalna odlegtos¢ miedzy stanowiskiem roboczym przy Scince
i obalaniu drzew i jakimkolwiek innym stanowiskiem nie moze by< mniejsza niz dwie
wysokosci scinanych drzew.

Rozpoczeta praca przy wycince drzewa musi by¢ prowadzona bez przerwy az do
obalenia i usuniecia z jezdni drogi.

Przed Scinaniem i obalaniem drzewa nalezy doktadnie ustalic, kto kieruje
przebiegiem Scinania i obalania drzewa oraz znaki umowne dla porozumiewania
sie w czasie pracy.

Na stanowisku roboczym mogqg znajdowac sie jedynie osoby upowaznione do
uczestniczenia w $cince drzewa.

Przed rozpoczeciem Scinki pilarz musi upewnic sie, czy w strefie o promieniu dwdch
wysokosci drzewa znajdujg sie tylko osoby uczestniczgce w Scince tego drzewa.

Roboty wykonczeniowe
Przy recznej lub mechanicznej obrébce oraz wbudowywaniu elementéw betonowych

pracownicy powinni by¢ zaopatrzeni i korzysta¢ ze srodkéw ochrony indywidualnej w
zaleznosci od powierzonych obowigzkéw oraz kontaktu z urzgdzeniami ruchomymi.
Przyktadowe Srodki ochrony indywidualnej to: hetmy ochronne, rekawice wzmocnione
skorqg, obuwie ze stalowymi wktadkami chronigcymi palce stép, gogle ochronne itp.

Maszyny i urzadzenia techniczne uzytkowane na placu budowy

Zagrozenia wystepujgce przy wykonywaniu robdét budowlanych przy uzyciu
maszyn i urzqgdzenh technicznych:
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» pochwycenie konczyny gornej lub konczyny dolnej przez naped (brak petnej
ostony napedu),

» pofrgcenie pracownika lub osoby postronnej tyzkg koparki przy wykonywaniu
roboét na placu budowy lub w miejscu dostepnym dla oséb postronnych (brak
wygrodzenia strefy niebezpiecznej),

» porazenie prgdem elekirycznym (brak zabezpieczenia przewoddw zasilajgcych
urzgdzenia mechaniczne przed uszkodzeniami mechanicznymi).

Maszyny i inne urzgdzenia techniczne oraz narzedzia zmechanizowane powinny
by¢ montowane, eksploatowane i obstugiwane zgodnie z instrukcjg producenta
oraz spetnia¢ wymagania okreslone w przepisach dotyczgcych systemu oceny
zgodnosci.

Maszyny i inne urzgdzenia techniczne, podlegajgce dozorowi technicznemu,
mogqg by¢ uzywane na terenie budowy tylko wowczas, jezeli wystawiono
dokumenty uprawniajgce do ich eksploatacii.

Operatorzy lub maszynisci zurawi, maszyn budowlanych, kierowcy wozkow i
innych maszyn o napedzie silnikowym powinni posiada¢ wymagane kwalifikacje.
Niedopuszczalne jest:

1)obstugiwanie maszyn roboczych bez urzgdzen zabezpieczajgcych Ilub
sygnalizacyjnych wymaganych odrebnymi przepisami,

2)dokonywanie zmian konstrukcyjnych w maszynach roboczych,
3)wykonywanie napraw i konserwowanie maszyn roboczych bedqgcych w ruchu,
4)odttuszczanie i czyszczenie powierzchni maszyn roboczych benzyng
etylizowang Ilub innymi rozpuszczalnikami, ktérych pary mogqg tworzy¢ z
powiefrzem mieszaniny gazdw palnych lub wybuchowych.

5)obstugiwanie maszyn pod wptywem alkoholu Ilub innych Srodkdw
odurzajgcych

Eksploatowanie maszyn roboczych odbywa sie na terenie rozpoznanym pod
wzgledem warunkdw geologicznych i gruntowych.

Podczas wspotpracy maszyn roboczych z:

1)dodatkowym osprzetem przeznaczonym do robdét ziemnych, budowlanych i
drogowych,

2)liniami technologicznymi do produkcji zapraw betonowych lub kruszywa
stosuje sie zasady bezpieczenstwa i higieny pracy okresSlone w instrukcjach
obstugi tych urzgdzen lub linii technologicznych.

Urzgdzenia do zageszczania gruntu, piasku i zwiru, w szczegdlnosci ubijaki,
zageszczarki ciezkie i ze spryskiwaczem, walce okotkowane, walce wibracyjne,
uzywa sie zgodnie z zasadami okreslonymi w instrukcjach obstugi kazdego z tych
urzgdzen.

Zgarnianie gruntu na pochytosciach lub stokach przy uzyciu maszyn roboczych,
w szczegolnosci zgarniarek, wykonuje sie zgodnie z zasadami okreslonymi w
dokumentaciji techniczno-ruchowej tych maszyn.

Niedopuszczalne jest:

1)przewozenie oséb w skrzyniach tadunkowych zgarniarek,

2)opuszczanie skrzyni podczas jazdy ponizej parametrow okreslonych przez
producenta zgarniarki.

Wszystkie maszyny i urzgdzenia, podlegajgce dozorowi technicznemu mogqg by¢
uzywane na placu budowy pod warunkiem posiadania dokumentow

uprawniajgcych do ich eksploatacii.
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Do pracy na maszynach i wszelkich urzgdzeniach o napedzie silnikowym sg
upowaznieni tylko operatorzy i maszynisci posiadajgcy odpowiednie uprawnienia
i kwalifikacje. Niedopuszczalne jest obstugiwanie maszyn bez zastosowania
odpowiednich urzgdzehn zabezpieczajgcych, ostrzegawczo-sygnalizacyjnych,
dokonywanie napraw maszyn lub urzgdzen bedqgcych w ruchu oraz czyszczenie
powierzchni maszyn srodkami, ktérych opary mogg tworzy¢ niebezpieczne, lub
palne zwigzki chemiczne.

Maszyny powinny by¢ eksploatowane tylko na terenie zbadanym pod wzgledem
warunkéw gruntowo-wodnych.

5. Wskazanie sposobu prowadzenia instruktazu pracownikow przed przystgpieniem
do realizacji robét szczegodlnie niebezpiecznych

Przed przystgpieniem do realizacji robdt, uprawniona osoba: kierownik budowy, mistrz

budowlany itp. winna przeszkoli¢ robotnikdéw i operatoréw sprzetu pod wzgledem BHP,

ze szczegolnym zwrdceniem uwagi Na:

— zasady wykonywania robét szczegdlnie niebezpiecznych,

— zasady postepowania w przypadku wystepowania zagrozenia,
— koniecznosci stosowania srodkéw ochrony indywidualnej,

— zabezpieczenia przed skutkami zagrozen.

Szkolenia w dziedzinie BHP dzielq sie na wstepne i okresowe. Te pierwsze powinien przejsc
kazdy nowozatrudniony pracownik przed przystgpieniem do pracy, te drugie powinny
sie odbywac w przypadku pracownikdw zatrudnionych na stanowiskach roboczych -
co frzy lata, a w przypadku stanowisk pracy zwigzanych ze szczegdlnym zagrozeniem
zycia lub zdrowia - co rok. Dodatkowo operatorzy i maszynisci, pracujgcy na
urzgdzeniach technicznych o napedzie silnikowym, muszg posiadac¢ odpowiednie
uprawnienia w tym celu. Nadzér nad bezpieczehstwem i higieng pracy na stanowiskach
petnig kierownik budowy oraz mistrz budowlany, zgodnie z zakresem obowigzkow.

6. Wskazanie srodkéw technicznych iorganizacyjnych, zapobiegajgcych
niebezpieczenstwom wynikajgcym z wykonywania robét budowlanych w
strefach szczegdlnego zagroienia zdrowia lub w ich sgsiedziwie, w tym
zapewniajgcych bezpieczng i sprawng komunikacje, umozliwiajgcq szybkg
ewakuacje na wypadek pozaru, awarii i innych zagrozen

Podczas pracy sprzetu budowlanego pracownicy zatrudnieni w jego poblizu majg
obowigzek zachowac szczegdlng ostroznosc i nie dopusci¢ oséb postronnych.

Roboty w pasach drogowych nalezy prowadzi¢ przy wdrozeniu organizacji ruchu
drogowego na czas budowy zgodnie z Rozporzgdzeniem Ministrow Infrastruktury oraz
Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 31 lipca 2002 r. w sprawie znakdw i sygnatow
drogowych oraz Rozporzgdzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 3 lipca 2003 r. w sprawie
szczegotowych warunkdw technicznych dla znakdéw i sygnatdw drogowych oraz
urzgdzen bezpieczenstwa ruchu drogowego i warunkdw ich umieszczania na drogach.
(Dz U Nr 220/20083).

Nieprzestrzeganie przepiséw bhp na placu budowy prowadzi do powstania
bezposrednich zagrozen dla zycia lub zdrowia pracownikow.

Przyczyny organizacyjne powstania wypadkow przy pracy:

a) niewtasciwa ogdlna organizacja pracy:
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* nieprawidtowy podziat pracy lub rozplanowanie zadan;
* niewtasciwe polecenia przetozonych;
» brak nadzoru;
» brak instrukcji postugiwania sie czynnikiem materialnym;
* tolerowanie przez nadzér odstepstw od zasad bezpieczehstwa pracy;
» brak Ilub niewtasciwe przeszkolenie w zakresie bezpieczenstwa pracy
i ergonomii;
» dopuszczenie do pracy cztowieka z przeciwwskazaniami lub bez badan
lekarskich;
b) niewtasciwa organizacja stanowiska pracy:
* niewtasciwe usytuowanie urzgdzen na stanowiskach pracy;
* nieodpowiednie przejscia i dojscia;
»  brak srodkéw ochrony indywidualnej lub niewtasciwy ich dobor.
Przyczyny techniczne powstania wypadkow przy pracy:
a) niewtasciwy stan czynnika materialnego:
= wady konstrukcyjne czynnika materialnego bedqgce zrédtem zagrozenia;
*» niewtasciwa statecznos¢ czynnika materialnego;
» brak lub niewtasciwe urzgdzenia zabezpieczajgce;
»  brak srodkéw ochrony zbiorowej lub niewtasciwy ich dobér;
» brak lub niewtasciwa sygnalizacja zagrozen;
» niedostosowanie czynnika materialnego do transportu, konserwaciji lub napraw;
b) niewtasciwe wykonanie czynnika materialnego:
» zastosowanie materiatow zastepczych;
* niedotrzymanie wymaganych parametrow technicznych;
c) wady materiatowe czynnika materialnego:
» ukryte wady materiatowe czynnika materialnego;
d) niewtasciwa eksploatacja czynnika materialnego:
» nadmierna eksploatacja czynnika materialnego;
» niedostateczna konserwacja czynnika materialnego;
* niewtasciwe naprawy i remonty czynnika materialnego.
Osoba kierujgca pracownikami jest zobowigzana:

1. organizowac stanowiska pracy zgodnie z przepisami i zasadami bezpieczenstwa
i higieny pracy;

2. dbac¢ o sprawnos¢ srodkdw ochrony indywidualnej oraz ich stosowania zgodnie
Z przeznaczeniem;

3. organizowac, przygotowywac i prowadzi¢ prace, uwzgledniajgc zabezpieczenie
pracownikdw przed wypadkami przy pracy, chorobami zawodowymi i innymi
chorobami zwigzanymi z warunkami srodowiska pracy;

4. dba¢ o bezpieczny i higieniczny stan pomieszczen pracy i wyposazenia
technicznego, a takze o sprawnos¢ srodkdw ochrony zbiorowej i ich stosowania
zgodnie z przeznaczeniem.

Na podstawie:

» oceny ryzyka zawodowego wystepujgcego przy wykonywaniu robdt na danym
stanowisku pracy;
* wykazu prac szczegdlnie niebezpiecznych;
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» okreslenia podstawowych wymagan bhp przy wykonywaniu prac szczegodlnie
niebezpiecznych;

» wykazu prac wykonywanych przez co najmniej dwie osoby;

» wykazu prac wymagajgcych szczegdlnej sprawnosci psychofizycznej;

Kierownik budowy powinien podjgé stosowne Ssrodki profilaktyczne majgce
na celu:

» zapewni¢ organizacje pracy i stanowisk pracy w sposdb zabezpieczajgcy
pracownikdw przed zagrozeniami wypadkowymi oraz oddziatywaniem czynnikdw
szkodliwych i ucigzliwych;

» zapewni¢ likwidacje zagrozen dla zdrowia i zycia pracownikow gtéwnie przez
stosowanie technologii, materiatéw i substancji nie powodujgcych takich zagrozen.

W razie stwierdzenia bezposredniego zagrozenia dla zycia lub zdrowia pracownikdw

osoba kierujgca, pracownikami obowigzana jest do niezwtocznego wstrzymania prac i

podjecia dziatan w celu usuniecia tego zagrozenia.

Ochrona srodowiska w czasie wykonywania robot

Zaleca sie stosowanie w czasie prowadzenia robdt wszelkich przepisow dotyczgcych

ochrony srodowiska naturalnego w okresie trwania budowy i wdrazania robot, w tym:

— utrzymywanie terenu budowy w stanie bez wody stojgcej,

— podejmowanie wszelkich uzasadnionych krokéw majgcych na celu stosowanie
sie do przepisdw i norm dotyczgcych ochrony srodowiska na ferenie i wokot
terenu budowy,

— unikanie uszkodzen lub ucigzliwosci w stosunku do osdb frzecich lub wtasnosci
spotecznej, wynikajgcych ze skazenia, hatasu lub innych przyczyn powstatych
w nastepstwie sposobu dziatania.
Nalezy zwrécic szczegding uwage na:

— lokalizacje baz, warsztatdw, magazyndw, sktadowisk, ustepdw idrog
dojazdowych,
— Srodki ostroznosci i zabezpieczenia przed:
— zanieczyszczeniem zbiornikdw i ciekdw wodnych pytami lub substancjami
toksycznymi,
— zanieczyszczeniem powietrza pytami i gazami,
— mozliwosciqg powstania pozaru,
— wtasciwe przygotowanie pomieszczen socjalnych.

Ochrona przeciwpozarowda:

— przestrzeganie przepisdbw ochrony przeciwpozarowej,

— utrzymanie sprawnego sprzetu przeciwpozarowego, wymaganego przez
odpowiednie przepisy, na terenie baz produkcyjnych, w pomieszczeniach
biurowych, magazynach oraz w maszynach i pojazdach,

— sktadowanie materiatéw tatwopalnych w sposdéb zgodny z odpowiednimi
przepisami z zabezpieczeniem przed dostepem oséb frzecich.

Ochrona wtasnosci publiczne i prywatnej:

— ochrona instalacji na powierzchni ziemi i urzgdzen podziemnych, takich jak
rurociqgi, kable itp.,

— zapewnienie odpowiedniego oznaczenia i zabezpieczenia przed
uszkodzeniem tych instalacji i urzgdzen w trakcie trwania budowy.
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Bezpieczenstwo i higiena pracy:

— przestrzeganie przepisow dotyczgcych bezpieczenstwa i higieny pracy,

— przed przystgpieniem do robdt nalezy zapoznac sie z kompletng dokumentacjq
projektowq,

- W

miejscach istniejgcych instalacji  technicznych nalezy wykonac

rozpoznawcze przekopy kontrolne. Przekopy wykonywac recznie
z zachowaniem nalezytej ostroznosci,

— personel nie powinien wykonywac¢ pracy w warunkach niebezpiecznych
i szkodliwych dla zdrowia oraz niespetniajgcych odpowiednich wymagan
sanitarnych,

— zapewnienie i utrzymanie wszelkich urzgdzen zabezpieczajgcych, socjalnych
oraz sprzetu iodpowiedniej odziezy dla ochrony zycia izdrowia oséb
zatrudnionych na budowie oraz zapewnienia bezpieczenstwa osdb
postronnych przebywajgcych w rejonie prowadzonych prac.

Srodki techniczne i organizacyjne zapobiegajgce niebezpieczenstwom wynikajgcym z

prowadzenia robot w zakresie sieci energetycznych:

wszelkie prace przy urzqgdzeniach elektrycznych wykonywac zgodnie z
Instrukcjg Organizaciji Bezpiecznej Pracy w Energetyce

wszystkie prace w poblizu urzgdzen elektroenergetycznych bedgcych
pod napieciem nalezy wykonac¢ po uprzednim wytgczeniu urzgdzen
energetycznych

nalezy przeprowadzi¢ instruktaz ustny przed przystgpieniem pracownikow
do realizacji robét budowlanych

dopilnowa¢, aby montaz przewodu na stupie wykonywaty osoby
posiadajgce Swiadectwo kwalifikacyjne w zakresie eksploatacji urzgdzen
elektrycznych do 1 kV i do pracy na
Wysokosci,

zaleca sie wykonywanie wszystkich prac montazowych przy uzyciu
specjalistycznych narzedzi izolowanych

zadbac¢, aby materiaty stosowane przy realizacji przytqczy posiadaty
stosowne atesty lub Swiadectwa dopuszczenia

pracownikbw wyposazye w sprzet ochrony osobistej stosownie do
zastosowanej metody prowadzenia robdt montazowych

W miejscu zblizenia do urzgdzen infrastruktury podziemnej prace
prowadzi¢ recznie z zachowaniem szczegodlnej ostroznosci

zaleca sie prace na wysokosci wykonywac z uzyciem podnosnika
samochodowego.

praca na czynnych urzgdzeniach elektroenergetycznych  jest
dopuszczalna po wytgczeniu, uziemieniu i zabezpieczeniu przed
przypadkowym zatgczeniem. Dopuszczenia do pracy na czynnych
urzgdzeniach mogqg dokonac stuzby gestora sieci

pracaw czynnym pasie drogowym dopuszczalna jest w pomaranczowych
kamizelkach i w odpowiednio oznakowanym miejscu pracy

wykopy pod stupy wykonywac z uzyciem sprzetu mechanicznego (Swidra)
operator maszyn budowlanych obowigzany jest posiadac¢ uprawnienia do
ich obstugi.

pracownicy przystepujgcy do pracy winni by¢ ubrani w ubrania robocze,
kaski ochronne, rekawice robocze

zaleca sie posiadanie apteczki pierwszej pomocy.

zaleca sie posiadanie telefonu komodrkowego
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